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Ferienangebote 2024 
 

Osterferien 2024 
 
Inklusive Kreativ-Werkstatt: Workshop Trommelkiste „Cajaton“ bauen & spielen   
Für Kinder von 8 – 12 -Jahren / Kinder unter 8 Jahren in Begleitung eines Elternteils 
Auf dieser klingenden Kiste aus Wabenkarton und einer Schlagfläche aus dünnem Holz kann sitzend getrommelt 
werden.  
In Zweier-Teams bauen wir gemeinsam die Bausätze aus dickem Wabenkarton, Holz und Snareteppich zusammen. 
Wenn die Trommelkiste fertig gebaut ist, kann sie sehr individuell gestaltet werden: Durch die künstlerische Gestaltung 
mit Bekleben oder Bemalen entstehen Trommel-Unikate sowie ein sehr persönliches Verhältnis zum Instrument.  
Im Anschluss erleben wir gemeinsam Trommelspiele und Trommelgeschichten, fühlen Rhythmus und begleiten die 
eigene Lieblingsmusik mit Trommelrhythmen.  
Der Trommelbau ermöglicht wertvolle, selbstwertfördernde Erfahrungen: Sorgfältiges und genaues Arbeiten, 
motorische und handwerkliche Fähigkeiten, Teamgeist, Ausdauer und Geduld, sowie Vorstellungskraft und 
geometrisches Wissen werden hierbei angeregt, gestärkt und gefördert. 
Silvia Willwertz & Team 
Montag, 25.03.2024    13:00 – ca 17:30 Uhr  Kosten: 80 € inkl. Bausatz & Materialien 

 
Inklusive Kreativ-Werkstatt „Allerlei Schönes und Lustiges aus Wolle einfach selbst machen“  
für Kinder von 6 – 11 Jahren 
Gemeinsam erkunden wir verschiedene alte Handwerkskünste wie Weben, Stricken und Häkeln. Aus kunterbunter 
weicher Wolle lassen wir zauberhafte Tiere, Blumen, Schlüsselanhänger, Haarschmuck u.v.m.  mit unseren Händen 
entstehen. Kreativität mit allen Sinnen - Jedes Teil ein Unikat.  
Für ein gemeinsames Mittagsbuffet bringt jeder etwas mit. 
Silvia Willwertz, Felicitas Plein und Andrea Schütz 
Dienstag, 26.03.2024   9:00 – 14:30 Uhr  Kosten: 35 € inkl. Materialkosten 

 
„Raus aus dem Stress – bleib locker“: Klingende Phantasiereisen und Entspannungstechniken  
für Kinder von 7 – 12 Jahren 
Gemeinsam erleben wir in einer Kleingruppe eine tolle Mischung aus Achtsamkeitsübungen, Phantasiereisen und Body 
Scan, die uns unterstützen, gelassen und sicher in stressigen Situationen zu bleiben. Die verschiedenen Achtsamkeits-
basierten Spiele und Übungen laden ein, in sich selbst zur Ruhe zu kommen und individuelle Wege aus dem 
Alltagsstress und Leistungsdruck zu finden. Damit ermöglichen wir Kindern eine aktive Gesundheitsförderung zu 
Wahrnehmung und Entspannung, Selbstbestimmung und Gelassenheit. Bitte eine Matte, Decke und ein Kissen 
mitbringen. 
Silvia Willwertz & Andrea Schütz 
Dienstag, 26.03.2024   16:00 – 18:00 Uhr Kosten: 24 € 

 

Pfingstferien 
 
Inklusive Kreativ-Werkstatt „Allerlei Malerei“ für Kinder von 6 – 11 Jahren 
Gemeinsam malen wir mit verschiedenen Materialien und Techniken und gestalten kreative Kunstwerke.  
Kreativität mit allen Sinnen - Jedes Teil ein Unikat. Für ein gemeinsames Mittagsbuffet bringt jeder etwas mit. 
Annegret Neugschwender & Team 
Dienstag, 21.05.2024   9:00 – 14:00 Uhr  Kosten: 35 € inkl. Materialkosten 
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Sommerferien  
 

Inklusive Kreativ-Werkstatt mit Spiel, Spaß und Entspannung 
Sommerferien für Kinder von 7 – 11 Jahren mit dem fidibus-Team 
Wir basteln mit Holz, Papier und Naturmaterialien, malen und zeichnen, bauen Musikinstrumente, singen und tanzen, 
legen Mandalas, erleben Klangreisen, Bewegungs- und Rhythmusspiele - eine Kreativ-Reise, in der die Abwechslung 
und Freude am eigenen phantasievollen Schaffen und Gestalten im Vordergrund steht.  Gemeinsame Gruppenspiele 
sowie Wahrnehmungs- und Entspannungsangebote verbinden die schöpferische Kreativität mit sinnlicher 
Wahrnehmung und Achtsamkeit. Auf diese Weise bauen wir eine Brücke zu Kunst und Kultur, zu Natur und zu uns 
selbst. Die kreativen Schätze nehmen die Kinder am Ende der Ferienwoche mit nach Hause. 

- Die Kreativwoche findet im fidibus-Garten sowie im großen Kursraum statt 
- Wir bereiten ein gesundes 2. Frühstück zu 
- Bitte mitbringen: Kleidung, die schmutzig werden darf, Sonnenschutz sowie Verpflegung für das gemeinsame 

Mittagessen 
- Abschlusspräsentation für die Eltern am Freitag, 26.07.2024 um 13:30 Uhr 

Sommerferien-Woche 22.07- 26.07.2024, 8:00 – 14:00 Uhr  
(Ankommen ab 8 Uhr/Programm startet ab 9 Uhr)  Kosten: 160 € inkl. aller Materialien, Geschwisterrabatt 130 € 

 
Inklusive Kreative Filz-Werkstatt „Allerlei Schönes und Lustiges aus Märchenwolle gefilzt“  
für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Gemeinsam erkunden wir verschiedene alte Handwerkskünste wie das Nass- und Trocken-Filzen. 
Aus kunterbunter weicher Wolle filzen wir zauberhafte Tiere, Blumen, Seifenkleider, Sitzkissen, Edelstein-Verstecke 
Schlüsselanhänger, Haarschmuck u.v.m.   
Kreativität mit allen Sinnen - Jedes Teil ein Unikat 
Für ein gemeinsames Mittagsbuffet bringt jeder etwas mit. 
Silvia Willwertz und Felicitas Plein   
Montag, 19.08.2024      9:00 – 14:30 Uhr  Kosten: 35 € inkl. Materialkosten 

 
Inklusive Kreative Wollbilder-Werkstatt „Malen mit Märchenwolle“  
für Kinder von 7 – 12 Jahren 
Beim Wollbildlegen wir viele hauchzarte Schichten Märchenwolle zu einem Bild mit dreidimensionaler Wirkung auf 
einer rauen, textilen Unterlage. Mit dieser besonderen Technik – man könnte es Malen mit Wolle nennen - entstehen 
wunderschöne, phantasievolle Wollbilder nach eigenen Vorstellungen (oder individuell ausgesuchten Postkarten-
Vorlagen). 
Kreativität mit allen Sinnen - Jedes Teil ein Unikat 
Für einen gemeinsamen Imbiss bringt jeder etwas mit. 
Silvia Willwertz & Andrea Schütz  
Freitag, 23.08.2024      9:30 – 13:30 Uhr  Kosten: 30 € inkl. Materialkosten 

 
„Schalt mal ab“ – Achtsamkeit, Klänge erleben, Bewegung, Gleichgewicht & Entspannung  
Über Bewegung zur Ruhe kommen: Bewegen – Klänge fühlen – zur Ruhe kommen - entspannen 
Wir erleben gemeinsam und spielerisch Bewegung, Achtsamkeit, Musik und Klänge (Klangschalen, Isca-
Stahlzungentrommel, Monochord, Koshi-Klangspielen u.a.), genießen Atem- und Wahrnehmungsspiele, fühlen Klänge, 
Lauschen besonderen Tönen und kommen nach und nach zur Ruhe und Entspannung.  
Das Spiel mit Bewegung und Entspannung, Gleichgewicht und Sprache sowie Klangerlebnissen mit  
Wohlfühlcharakter, Spaß und Freude stehen bei diesem Workshop im Vordergrund.  
Kleingruppe für Kinder von 7 - 12 Jahren mit Silvia Willwertz (Musik- Klangpädagogin) & Andrea Schütz 
Freitag, 23.08.2024      15:00 – 17:00 Uhr  Kosten: 24 €  
 

Alle Veranstaltungen sind offen für Menschen mit und ohne Behinderungen – wir beraten Sie gerne! 
Anmeldung zu den Veranstaltungen unter www.fidibus-trier.de 

Einmalig registrieren und dann zum gewünschten Kurs anmelden 
 

Bei Fragen beraten wir Sie gerne unter 0651 - 60 340 630 oder anmeldung@fidibus-trier.de 

Ermäßigungen für Familien in besonderen Lebenslagen nach Absprache möglich – Sprechen Sie uns auf unseren Sozialfond an! 
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